
 

 

 
Ausflüge im Oman 
 
Für Ihren Aufenthalt im Oman haben wir Ihnen eine Vielzahl von Tages- und 
Mehrtagesausflügen ausgearbeitet, damit Sie bequem und unkompliziert die kulturellen 
und landschaftlichen Sehenswürdigkeiten dieses einmaligen Landes entdecken 
können. Bei Interesse möchten wir Ihnen dringend anraten, die Ausflüge bereits in 
Deutschland zu buchen, da insbesondere in der Hochsaison die Nachfrage sehr hoch 
ist und gute Guides nicht immer verfügbar sind. Auf Wunsch können Sie den Termin des 
Ausflugs auch selbst vor Ort bestimmen (abhängig von der Verfügbarkeit). 
 
 
Tagesausflüge ab Muscat 
 
MUSCAT IMPRESSIONEN  
Halbtagesausflug Muscat (Dauer ca. 4 Stunden) 
Die Stadtrundfahrt beginnt mit einem Besuch der beeindruckenden „Großen 
Moschee,“ gefolgt vom Naturkunde Museum mit einer Ausstellung über längst 
vergangene Zeiten aus 1001 Nacht. Weiter geht es zur Altstadt von Muscat, die noch 
von einer alten Stadtmauer umgeben ist. Auf dem Weg haben Sie Gelegenheit bei 
einem kurzen Foto-Stopp Bilder vom Al Alam Palast zu machen, der königlichen 
Residenz seiner Majestät Sultan Qaboos. Im Anschluss sehen Sie die Zwillings-Festungen 
Mirani und Jalali. Sie wurden im 16. Jahrhundert von den Portugiesen als Gefängnis 
gebaut, um die Stadt Muscat vor Eindringlingen zu schützen.  
Später besuchen Sie noch den Muttrah Souk, wo Sie typische Mitbringsel des Omans 
erstehen können, wie Khanjars (Handschar: traditioneller arabischer Krummdolch), 
Dallahs (Kaffeebecher aus Bronze), exotische Gewürze oder Weihrauch, der im Süden 
des Oman angebaut wird.   
Kleidungshinweis: Damen sollten in der Moschee ein Kopftuch tragen und die Arme bedecken 

(ideal ist eine Bluse), Herren eine lange Hose tragen. 

 
PREIS: 
€  74.-   mit regulärem Fahrzeug mit englischsprachigem Guide (1-2 Personen) 
€ 150.-   mit großem Fahrzeug mit englischsprachigem Guide (3-4 Personen) 
 
 
 



 

 

 
ENTDECKUNG MUSCAT  
Ganztagesausflug Muscat  (Dauer ca. 8 Stunden) 
Morgens beginnt Ihre Stadtrundfahrt mit einem Besuch der beeindruckenden Großen 
Moschee, gefolgt vom Naturgeschichtlichen Museum mit einer Ausstellung über längst 
vergangene Zeiten aus 1001 Nacht. Einen tiefen Einblick in die Geschichte des Omans 
erhält man anschließend im National Museum. Sie besuchen im Anschluss die Zawawi 
Moschee, danach die Region Shati Al Quram, wo sich die Botschaften und Ministerien 
befinden und besichtigen außerdem das Petroleum Museum. Weiter geht es zur 
Altstadt von Muscat, dem Al Alam Palast und den Zwillings-Festungen Mirani und Jalali. 
Beendet wird der Ausflug mit einem Bummel über den Muttrah Souk. Kleidungshinweis: 

Damen sollten in der Moschee ein Kopftuch tragen und die Arme bedecken (ideal ist eine 

Bluse), Herren eine lange Hose tragen. 
 
PREIS: 
€  114.-  mit regulärem Fahrzeug mit englischsprachigem Guide (1-2 Personen) 
€  195.- mit großem Fahrzeug mit englischsprachigem Guide (3-4 Personen) 
 
 
HISTORY & NATURE TRAIL  
Tagesausflug nach Nakhl & Rustaq (Dauer ca. 8 Stunden) 
Am Morgen fahren Sie nach Nakhl. Hoch über der kleinen Stadt und den Dattel 
Plantagen inmitten der felsigen Berge erhebt sich die Festung von Nakhl. Eine enge 
Straße schlängelt sich von der Stadt hinauf zu den heißen Quellen; ein beliebter Platz 
zum Picknicken. Nachdem Sie einige Zeit in Nakhl verbracht haben, geht es etwa 55 km 
in südwestlicher Richtung weiter nach Rustaq. Rustaq war früher die Hauptstadt dieser 
Region und schon immer ein wichtiges Handelszentrum des Oman. Der alte Souk von 
Rustaq wurde zugunsten eines neuen Souks aufgegeben; noch immer erweckt der an 
jedem Wochenende stattfindende “Morning Market” schon vor 11:00 Uhr die Stadt zum 
quirligen Leben. Hier gibt es traditionelle Schmuckstücke, Khanjars oder hölzerne Truhen, 
die den Omanis zur Aufbewahrung von Haushaltsartikeln dienlich sind. Über Al Hazam 
und seine Festung mit Aussichtstürmen, werden Sie später nach Muscat 
zurückgebracht.  
 
PREIS: 
€  159.- mit regulärem Fahrzeug mit englischsprachigem Guide (1-2 Personen) 
€  219.- mit großem Fahrzeug mit englischsprachigem Guide (3-4 Personen) 



 

 

HERITAGE & HISTORY WHIRL 
Tagesausflug nach Nizwa, Bahla und Jabrin (8 Stunden) 
Die erste Etappe dieses ganztägigen Ausfluges führt Sie von Muscat in die 175 km 
entfernte historische Hauptstadt des Oman – nach Nizwa, der Stadt der Gold- und Silber 
Handarbeiten. Dort angekommen, fahren Sie weiter in die 60 km entfernte mystische Stadt 
„Bahla“. Sie ist umgeben von hohen Bergen, die eine der schönsten Festungen des Oman 
beschützen. Wenn Sie hier den Souk mit seinen traditionellen Ton- oder Silberarbeiten 
besuchen, fühlen Sie sich in die Arabischen Legenden um 1001 Nacht zurückversetzt. Von 
Bahla sind es nur weitere 8 km zur wunderschönen Festung von Jabrin, die im 17. 
Jahrhundert entstanden ist. Sie werden im Oman keine weitere derart große und 
prachtvolle Festung finden. Die Stuck-Arbeiten, Holzschnitzereien und Deckengemälde 
machen diese Festung einfach einzigartig. Bevor Sie nach Muscat zurückkehren, haben 
Sie in Nizwa Gelegenheit, eine weitere Festung und den Gold- und Silber Souk zu 
besuchen. Auf der Rückfahrt halten Sie an Oasen und Plantagen bei Birkat Al Mauz, am 
Fuße des Jabel Akhdar.  
 
PREIS: 
€  156.-   mit regulärem Fahrzeug mit englischsprachigem Guide (1-2 Personen) 
€  314.-   mit großem Fahrzeug mit englischsprachigem Guide (3-4 Personen) 
 
 
WADI BASH & DESERT EXPERIENCE  
Tagesausflug nach Wahiba Sands und Wadi Bani Khalid (10 Stunden) mit Geländewagen 
Der Morgen beginnt mit einer Fahrt im Geländewagen in südlicher Richtung durch die Hajar 
Berge. Während der Fahrt werden an einigen ausgesuchten Stellen Foto-Stopps eingelegt, 
die Ihnen spektakuläre Ausblicke ermöglichen. Der erste längere Aufenthalt erwartet Sie im 
Wadi Bani Khalid – einer wunderschönen Oase inmitten der kargen und trockenen Berge. 
Die türkisfarbenen Wasserlöcher, die zum Teil bis zu 5 m tief sind, laden Sie förmlich ein 
hineinzuspringen. Die Ortsansässigen in der Umgebung dieser Trinkwasserquellen leben ihr 
Leben noch immer wie deren Vorfahren vor einigen Jahrhunderten. Vom Wadi Bani Khalid 
fahren Sie weiter in die Wahiba Sands mit bis zu 200 Metern hohen Sanddünen. Sie erleben 
hier eine aufregende Fahrt in den Land Cruisern, während Sie tiefer in die Wüstenlandschaft 
vordringen. Die Gegend hier ist nur von wenigen Beduinen und Kamel Treks besiedelt, und 
gerade deshalb einfach atemberaubend. Am späten Nachmittag kehren Sie zur 
Hauptstraße zurück, die Sie bis ca. 18:00 Uhr in das 200 km entfernte Muscat zurückbringt.  
 
PREIS: 
€  286,-  pro Fahrzeug (4WD) mit englischsprachigem Guide 



 

 

DOLPHINS WATCH  
Bootsausflug zur Wal- und Delfinbeobachtung (4 Stunden von 7 bis 11 Uhr) 
Begleiten Sie uns auf einem frühmorgendlichen Bootsausflug auf unserer Suche nach 
Delfinen und Walen. Freilebende Delfine zu beobachten ist ein faszinierender Start in 
den Tag. Mit etwas Glück sehen wir auch eine der vielen Walarten, die sich oft nur 
einige Kilometer von der Küste entfernt aufhalten. Auch wenn wir Ihnen die Begegnung 
mit den Meeressäugetieren selbstverständlich nicht garantieren können, so möchten 
wir Ihnen aber jetzt schon versprechen, dass Sie diesen Ausflug auf dem Meer in jedem 
Fall genießen und mit Sicherheit von unserem Expertenteam mehr über diese 
faszinierenden Lebewesen, ihre Verhaltens- und Lebensweise erfahren werden. Wir 
servieren Ihnen natürlich auch ein kleines Frühstück an Bord. Je nach Verfügbarkeit sind 
Unterwassermikrophone erhältlich, womit Sie den wunderschönen Gesängen der Wale 
und Delfine lauschen können.  
 
PREIS: 
€  65,-   pro Person mit englischsprachigem Guide  
   (Mindestteilnehmerzahl 2 Personen)  
   Preis beinhaltet zudem Frühstück an Bord und Soft Drinks. 
 
 
THE GREAT GRAND CANYON OF OMAN 
Fahrt mit dem 4WD in das Jabel Shams Gebirge (11 Stunden) 
Morgens fahren Sie mit dem Geländewagen nach Nizwa und besuchen dort den für 
seine Antiquitäten, Silber und Schmuck berühmten Souk. Nach einem weiteren Stopp 
im Round Tower Fort fahren Sie weiter zum Wadi Nakher, das direkt am Fuße des 
Canyons liegt. Weiter geht es nach Misfah, einem malerischen aus Natursteinen 
gebauten Bergdorf. Bevor Sie Jabel Shams erreichen, halten Sie im Wadi Ghul – einem 
Bauerndorf in den Bergen. Danach erreichen Sie Jabel Shams – den höchsten Gipfel 
des Jabel Akhdar Gebirges. Von hier aus haben Sie eine atemberaubende Aussicht auf 
die Gebirgskette und in die Tiefen des Canyons.   
 
PREIS: 
€  286,-  pro Fahrzeug (4WD) mit englischsprachigem Guide 
 
 
 
 



 

 

DIE GRÜNEN BERGE  
Fahrt mit dem 4WD in das Jabel Akhdar Gebirge (11 Stunden) 
Sie verlassen Muscat gegen 08:00 Uhr morgens; hier noch auf einer befestigten Straße, 
später dann auf einer Schotterpiste. Jebel Akhdar bedeutet übersetzt „Grüne Berge“. 
Das Gebirge ist berühmt für grüne Gärten und Terrassen. Auf der Tour besichtigen Sie 
Rosengärten und Früchteplantagen. Am Nachmittag fahren Sie weiter nach Nizwa, der 
ehemaligen Hauptstadt des Omans, wo Sie noch genug Zeit für einen Spaziergang 
über den Markt haben. Anschließend Rückfahrt nach Muscat. 
 
PREIS: 
€  286,-  pro Fahrzeug (4WD) mit englischsprachigem Guide 
 
 
WADI SHAAB  
Ausflug zum Wadi Shaab  mit Geländewagen (8 Stunden) 
Sie verlassen Muscat gegen 08:00 Uhr morgens; hier noch auf einer befestigten Straße, 
später dann auf einer Schotterpiste. Jebel Akhdar bedeutet übersetzt „Grüne Berge“. 
Das Gebirge ist berühmt für grüne Gärten und Terrassen. Auf der Tour besichtigen Sie 
Rosengärten und Früchteplantagen. Am Nachmittag fahren Sie weiter nach Nizwa, der 
ehemaligen Hauptstadt des Omans, wo Sie noch genug Zeit für einen Spaziergang 
über den Markt haben. Anschließend Rückfahrt nach Muscat. 
 
Die Landschaft ist beeindruckend: unglaubliche Gebirgsformationen mit bis zu 1.500 m 
Höhe, die direkt in den Arabischen Golf eintauchen. Entlang der Strecke sehen Sie 
faszinierende Gesteinsformationen, die im Laufe der letzten 100 Millionen Jahre durch 
das Wasser entstanden sind. In Dibab besichtigen Sie großartige unterirdische Höhlen. 
Ein weiteres Highlight ist der Strand von Finns Beach – eingebettet zwischen zwei Cliffs. 
Hier können Sie ein erfrischendes Bad im Meer nehmen. Höhepunkt der Tour ist das 
Wadi Shaab, eine grüne Oasis mit türkisblauen Bachlandschaften inmitten der 
abweisenden und heißen Gesteinswüste des Oman. Anschließend geht es über Quriyat 
zurück nach Muscat. 
 
PREIS: 
€  245,-  pro Fahrzeug mit englischsprachigem Guide 
 
Sofern nicht anders angegeben, lauten die Preise in € pro Fahrzeug. Bis zu vier Personen 

können sich ein Fahrzeug mit Chauffeur teilen. Obige Preise gelten für Abfahrten von allen 

Hotels in Muscat. Sie können die Ausflüge auch vom Hotel Al Sawadi aus starten. Hierfür 

entstehen Mehrkosten in Höhe von € 80.- pro Fahrzeug. 


